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ि र 

ग ांधी जी ने अपन  जीवन सत्य, य  सच्च ई की व्य पक खोज में समर्पित कर र्िय । उन्ोांने इस लक्ष्य को प्र प्त करने के र्लए 

अपनी स्वयां की गल्तियोां और खुि पर प्रयोग करते हुए सीखने की कोर्िि की। उन्ोांने अपनी आत्मकथ  को सत्य के प्रयोग 

क  न म र्िय । ग ांधीव िी र्वच रध र  मह त्म  ग ांधी द्व र  अपन ई और र्वकर्सत की गई उन ध र्मिक-स म र्जक र्वच रोां क  

समूह जो उन्ोांने पहली ब र वर्ि 1893 से 1914 तक िर्िण अफ्रीक  में तथ  उसके ब ि र्िर भ रत में अपन ई 

थी।ग ांधीव िी िििन न केवल र जनीर्तक, नैर्तक और ध र्मिक है, बल्ति प रांपररक और आधुर्नक तथ  सरल एवां जर्िल भी 

है। यह कई पर्िमी प्रभ वोां क  प्रतीक है, र्जनको ग ांधीजी ने उज गर र्कय  थ , लेर्कन यह प्र चीन भ रतीय सांसृ्कर्त में 

र्नर्हत है तथ  स विभौर्मक नैर्तक और ध र्मिक र्सद् ांतोां क  प लन करत  है।यह िििन कई स्तरोां आध्य ल्तत्मक य  ध र्मिक, 

नैर्तक, र जनीर्तक, आर्थिक, स म र्जक, व्यल्तिगत और स मूर्हक आर्ि पर मौजूि है। इसके अनुस र-आध्य ल्तत्मक य  

ध र्मिक तत्व और ईश्वर इसके मूल में हैं।म नव स्वभ व को मूल रूप से सि्गुणी है।सभी व्यल्ति उच्च नैर्तक र्वक स और 

सुध र करने के र्लये सिम हैं।ग ांधीव िी र्वच रध र  आिििव ि पर नही ां, बल्ति व्य वह ररक आिििव ि पर ज़ोर िेती 

है।ग ांधीव िी िििन एक िोध री तलव र है र्जसक  उदे्दश्य सत्य और अर्हांस  के र्सद् ांतोां के अनुस र व्यल्ति और सम ज को 

एक स थ बिलन  है।ग ांधीजी ने इन र्वच रध र ओां को र्वर्भन्न पे्ररण ि यक स्रोतोां जैसे- भगवद्गीत , जैन धमि, बौद् धमि, 

ब इर्बल, गोप ल कृष्ण गोखले, िॉलस्टॉय, जॉन रल्तस्कन आर्ि से र्वकर्सत र्कय ।िॉलस्टॉय की पुस्तक 'ि र्कां गडम ऑि 

गॉड इज र्वर्िन यू' क  मह त्म  ग ांधी पर गहर  प्रभ व थ ।ग ांधीजी ने रल्तस्कन की पुस्तक 'अांिू र्िस ल स्ट' से 'सवोिय' के 

र्सद् ांत को ग्रहण र्कय  और उसे जीवन में उत र ।इन र्वच रोां को ब ि में "ग ांधीव र्ियोां" द्व र  र्वकर्सत र्कय  गय  है, 

र्विेर् रूप से, भ रत में र्वनोब  भ वे और जयप्रक ि न र यण तथ  भ रत के ब हर म र्ििन लूथर र्कां ग जूर्नयर और अन्य 

लोगोां द्व र । 

  

पररचय 

सत्य और अर्हांस : ग ांधीव िी र्वच रध र  के ये 2 आध रभूत र्सद् ांत हैं।ग ांधी जी क  म नन  थ  र्क जह ाँ सत्य है, वह ाँ ईश्वर है 

तथ  नैर्तकत  - (नैर्तक क नून और कोड) इसक  आध र है।अर्हांस  क  अथि होत  है पे्रम और उि रत  की पर क ष्ठ । ग ांधी जी 

के अनुस र अर्हांसक व्यल्ति र्कसी िूसरे को कभी भी म नर्सक व ि रीररक पीड़  नही ां पहुाँच त  है।सत्य ग्रह: इसक  अथि है 

सभी प्रक र के अन्य य, उत्पीड़न और िोर्ण के ल्तखल ि िुद्तम आत्मबल क  प्रयोग करन ।यह व्यल्तिगत पीड़  सहन कर 

अर्धक रोां को सुरर्ित करने और िूसरोां को चोि न पहुाँच ने की एक र्वर्ध है।सत्य ग्रह की उत्पर्ि उपर्नर्ि, बुद्-मह वीर की 

र्िि , िॉलस्टॉय और रल्तस्कन सर्हत कई अन्य मह न िििनोां में र्मल सकती है।सवोिय- सवोिय िब्द क  अथि है 'यूर्नवसिल 

उत्थ न' य  'सभी की प्रगर्त'। यह िब्द पहली ब र ग ांधी जी ने र जनीर्तक अथिव्यवस्थ  पर जॉन रल्तस्कन की पुस्तक "अांिू र्िस 

ल स्ट" पर पढ़  थ ।[1,2] 

स्वर ज- ह ल ाँर्क स्वर ज िब्द क  अथि स्व-ि सन है, लेर्कन ग ांधी जी ने इसे एक ऐसी अर्भन्न क् ांर्त की सांज्ञ  िी जो र्क जीवन 

के सभी िेत्ोां को सम र्हत करती है।ग ांधी जी के र्लये स्वर ज क  मतलब व्यल्तियोां के स्वर ज (स्व-ि सन) से थ  और इसर्लये 

उन्ोांने स्पष्ट र्कय  र्क उनके र्लये स्वर ज क  मतलब अपने िेिव र्सयोां हेतु स्वतांत्त  है और अपने सांपूणि अथों में स्वर ज 
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स्वतांत्त  से कही ां अर्धक है, यह स्व-ि सन है, आत्म-सांयम है और इसे मोि के बर बर म न  ज  सकत  है।िर स्टीर्िप- िर स्टीर्िप 

एक स म र्जक-आर्थिक िििन है र्जसे ग ांधी जी द्व र  प्रर्तप र्ित र्कय  गय  थ ।यह अमीर लोगोां को एक ऐस  म ध्यम प्रि न 

करत  है र्जसके द्व र  वे गरीब और असह य लोगोां की मिि कर सकें ।यह र्सद् ांत ग ांधी जी के आध्य ल्तत्मक र्वक स को िि ित  

है, जो र्क र्थयोसोर्िकल र्लिरेचर और भगवद्गीत  के अध्ययन से उनमें र्वकर्सत हुआ थ ।स्विेिी: स्विेिी िब्द सांसृ्कत से 

र्लय  गय  है और यह सांसृ्कत के 2 िब्दोां क  एक सांयोजन है। 'स्व' क  अथि है स्वयां और 'िेि' क  अथि है िेि। इसर्लये स्विेि 

क  अथि है अपन  िेि। स्विेिी क  अथि अपने िेि से है, लेर्कन ज्य ि तर सांिभों में इसक  अथि आत्मर्नभिरत  के रूप में र्लय  

ज  सकत  है। 

 स्विेिी र जनीर्तक और आर्थिक िोनोां तरह से अपने समुि य के भीतर ध्य न कें र्ित करत  है। 

 यह समुि य और आत्मर्नभिरत  की अन्योन्य र्ितत  है। 

 ग ांधी जी क  म नन  थ  र्क इससे स्वतांत्त  (स्वर ज) को बढ़ व  र्मलेग , क्ोांर्क भ रत क  र्िर्िि र्नयांत्ण उनके 

स्विेिी उद्योगोां के र्नयांत्ण में र्नर्हत थ । स्विेिी भ रत की स्वतांत्त  की कुां जी थी और मह त्म  ग ांधी के रचन त्मक 

क यिक्मोां में चरखे द्व र  इसक  प्रर्तर्नर्धत्व र्कय  गय  थ । 

आज के सांिभि में ग ांधीव िी र्वच रध र  की प्र सांर्गकत  

 सत्य और अर्हांस  के आििि ग ांधी के सांपूणि िििन को रेख ांर्कत करते हैं तथ  यह आज भी म नव ज र्त के र्लये अत्यांत 

प्र सांर्गक है।[3,4] 

 मह त्म  ग ांधी की र्िि एां  आज और अर्धक प्र सांर्गक हो गई हैं जब र्क लोग अत्य र्धक ल लच, व्य पक स्तर पर र्हांस  

और भ गिौड़ भरी जीवन िैली क  सम ध न खोजने की कोर्िि कर रहे हैं। 

 सांयुि र ज्य अमेररक  में म र्ििन लूथर र्कां ग, िर्िण अफ्रीक  में नेल्सन मांडेल  और म् ाँम र में आांग स न सू की जैसे 

लोगोां के नेतृत्व में कई उत्पीर्ड़त सम ज के लोगोां को न्य य र्िल ने हेतु ग ांधीव िी र्वच रध र  को सिलत पूविक ल गू र्कय  

गय  है, जो इसकी प्र सांर्गकत  क  प्रत्यि उि हरण है। 

 िल ई ल म  ने कह , "आज र्वश्व ि ांर्त और र्वश्वयुद्, अध्य त्म और भौर्तकव ि, लोकतांत् व अर्धन यकव ि के बीच 

एक बड़  युद् चल रह  है।" इन बड़े युद्ोां से लड़ने के र्लये ये ठीक होग  र्क समक लीन समय में ग ांधीव िी िििन को 

अपन य  ज ए। 

 ग ांधीव िी र्वच रध र  ने ऐसे सांस्थ नोां और क यिप्रण र्लयोां के र्नम िण को आक र र्िय  जह ाँ सभी की आव ज और 

पररपे्रक्ष्य को स्पष्ट र्कय  ज  सकत  है। 

 उनके अनुस र, लोकतांत् ने कमजोरोां को उतन  ही मौक  र्िय , र्जतन  त कतवरोां को। 

 उनके सै्वल्तिक सहयोग, सम्म नजनक और ि ांर्तपूणि सह-अल्तस्तत्व के आध र पर क यि करने के सुझ व को कई अन्य 

आधुर्नक लोकतांत्ोां में अपन य  गय । स थ ही, र जनीर्तक सर्हषु्णत  और ध र्मिक र्वर्वधत  पर उनक  ज़ोर समक लीन 

भ रतीय र जनीर्त में अपनी प्र सांर्गकत  को बन ए रखत  है। 

 सत्य, अर्हांस , सवोिय और सत्य ग्रह तथ  उनके महत्त्व से ग ांधीव िी िििन बनत  है और ये ग ांधीव िी र्वच रधIर  के 

च र आध र हैं। 

अर्हांस  क  र्वच र भ रतीय िििन क  प्रमुख तत्व रह  है। मह भ रत, वेि, उपर्नर्ि आर्ि में अर्हांस  को ही सबसे बड़  धमि म न  

गय  है। जैन धमि तथ  बौद् धमि में अर्हांस  क  र्विेर् महत्व है। ग ांधी जी ने ‘अर्हांस  के र्सद् ांत’ को प्र चीन भ रतीय ध र्मिक 
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ग्रन्ोां, ब ईबल के प्रवचनोां तथ  िॉल्स्स्टॉय की रचन -‘The Kingdom of God is within You’ से ग्रहण र्कय  है। परनु्त ग ांधी जी 

ने इस र्सद् ांत को एक व्य वह ररक रूप र्िय  है। ग ांधी जी ने इस र्सद् ांत क  प्रयोग िेि को ि ांर्तमय तरीके से स्वर ज्य तक 

पहुांच ने के र्लए र्कय  है। इसर्लए ग ांधी जी की मह नत  इसी र्वच र के क रण है। 

 

ग ांधी जी क  यह व्य वह ररक अनुभव रह  र्क अर्हांस  र्हांस  से अर्धक िल्तिि ली होती है। अर्हांस  ही पे्रम और आिर की 

जननी है। यह सम नत  के र्सद् ांत को भी जन्म िेती है। यह बुर ई को अि ई से जीतने क  गुण रखती है। सत्य रूपी स ध्य की 

खोज अर्हांस  रूपी स धन से ही हो सकती है। इसर्लए यह सत्य ग्रह क  मूल मन्त्र है। सत्य सवोच्च क नून और अर्हांस  सवोच्च 

कििव्य होत  है। सत्य की तरह अर्हांस  की िल्ति भी असीम होती है। र्जस प्रक र र्हांस  पिु जगत क  र्नयम है, अर्हांस  म नव 

ज र्त क  मूल आध र है।[5,6] 

 

अर्हांस  क  अथि – 

ग ांधी जी के अनुस र अर्हांस  से त त्पयि र्कसी को न म रने से नही ां है। उन्ोांने अर्हांस  िब्द क  व्य पक अथि में प्रयोग र् य  है। 

उन्ोांने अर्हांस  को पररभ र्र्त करते हुए कह  है-’’सृर्ष्ट के सब प्र र्णयोां को मन, व णी और कमि से र्कसी भी प्रक र की कोई 

ह र्न न पहुांच ई ज ए।’’ ग ांधी जी ने अर्हांस  को आल्तत्मक तथ  िैवीय िल्ति म न  है। उनके अनुस र अर्हांस  र्नरे्द्य त्मक र्वच र न 

होकर एक सक र त्मक र्वच र है। जह ां इसक  त त्पयि र्कसी िूसरे को नुकस न न पहुांच न  है, वह ां िूसरोां क  भल  करन  भी 

इसक  लिण है। 

 

अर्हांस  क  ऐर्तह र्सक आध र –  

ग ांधी जी ने अर्हांस  क  समथिन ऐर्तह र्सक आध र पर र्कय  है। उनक  कहन  है र्क आज तक क  म नव इर्तह स सांघर्ों क  

इर्तह स न होकर अर्हांस  क  इर्तह स है। मनुष्य आर्िम क ल में तो नरभिी थ । परनु्त ऐस  करन  उसकी मजबूरी थी। जब 

उसने मनुष्य क  म ांस ख न  अनुर्चत समझ  तो वह पिुओां क  म ांस ख ने लग । कुछ समय ब ि उसने आखेि करे पेि प लने 

की पद्र्त को छोड़ र्िय । जब उसने खेती करके अपन  पेि प लने की कल  सीख लो तो वह ख न बिोि जीवन छोड़कर एक 

ही स्थ न पर रहने लग । अब वह पिुओां को म रने के स्थ न पर उन्ें प लने लग गय । इससे ग ांव, नगर एवां र ष्टर  अल्तस्तत्व में 

आए। इससे स्पष्ट है र्क र्हांस  क  प्रयोग र्नरन्तर घि रह  थ  और अर्हांस  क  बढ़ रह  थ । इसी क रण म नव ज र्त क  भी 

र्वक स हुआ है। [7,8] 

 

यर्ि क लि म क््स की सांघर्ि की अवध रण  सत्य होती तो सांस र न ज ने कब क  नष्ट हो गय  होत । यद्यर्प र्हांस  को सांस र से 

पूरी तरह नष्ट नही ां र्कय  ज  सकत  है। यह कभी-कभी अपन  रौि रूप र्िख  िेती है। आज र्जतने र्हांस  के स धनोां क  र्वक स 

हो रह  है, अर्हांस  के स धनोां क  भी उतन  ही र्वक स हो रह  है। अत: म नव सम ज र्नरन्तर अर्हांस  की तरि ज  रह  है। 

 

अर्हांस  के रूप – 

ग ांधी जी के अनुस र अर्हांस  के िो रूप हैं- 

 

1. नक र त्मक अर्हांस  (Negative Non - Violence) 
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2. सक र त्मक अर्हांस  (Positve Non - Violence) 

नक र त्मक अर्हांस  क  अथि है र्क व्यल्ति को वे क यि नही ां करने च र्हए जो सत्य पर आध ररत नही ां हैं। इसमें र्कसी प्र णी को 

क म, क्ोध, र्वदे्वर् की भ वन  के विीभूत होकर र्हांस  न पहुांच न  ि र्मल हैं। 

 

सक र त्मक अर्हांस  क  अथि अन्य य व अत्य च र के र्वरुद् उि सीन बने रहन  नही ां, बल्ति उसक  सर्क्य र्कनु्त ि ांर्तपूणि 

र्वरोध करन  है। इसक  अथि है-िूसरोां के प्रर्त पे्रम भ वन  तथ  उि रत  क  दृर्ष्टकोण रखन । यद्यर्प ग ांधी जी अांगे्रजोां की नीर्तयोां 

क  र्वरोध करते थे, लेर्कन उनके मन में अांग्रजोां के प्रर्त घृण  नही ां थी। ग ांधी जी ऐसे प्रथम व्यल्ति थे र्जन्ोांने अर्हांस  को व्य पक 

अथि िेकर उसक  प्रयोग र जनीर्तक हर्थय र के रूप में र्कय , इस सम्बन्ध में उन्ोांने सक र त्मक अर्हांस  के प्रयोग पर जोर 

र्िय ।[9,10] 

 

अर्हांस  के तत्व – 

ग ांधी जी क  कहन  थ  र्क अर्हांस  के अन्दर स विभौर्मकत  क  गुण प य  ज त  है। इसमें करुण की भ वन  क  भी सम वेि 

होत  है। इसमें अर्हांस व िी अपने प्रर्तद्वन्द्द्वी के अनुर्चत क यों क  र्वरोध ि ल्तन्तपूणि तरीके से करत  है। इसके च र मूल तत्व हैं। 

 

1. पे्रम - र्जस तरह र्हांस  क  आध र र्वदे्वर् होत  है, उसी तरह अर्हांस  क  आध र पे्रम है। अर्हांस व िी एक र्पत  की तरह अपने 

बुरे र्मत् से भी पे्रम रखत  है। र्जस तरह र्पत  क  यही प्रय स रहत  हे र्क बुर  पुत् बुरे क म करने छोड़ िे, उसी तरह 

अर्हांस व िी व्यल्ति क  भी यही प्रय स रहत  है र्क ितु् भी बुर ई छोड़ िे। अर्हांस व िी व्यल्ति स्वयां कष्ट सहकर भी पे्रम के 

िह्मि स्त्र से ितु् क  र्िल जीतने क  प्रय स करत  है और उसे बुर ई छोड़ने के र्लए पे्रररत करत  है। अथ ित् अर्हांस व िी व्यल्ति 

बुर ई से घृण  करत  है, बुर ई करने व ले से नही ां। 

 

2. धैयि - एक अर्हांस व िी व्यल्ति कभी धैयि नही ां छोड़त । उसे यह र्वश्व स रहत  है र्क अर्हांस  क  िह्मस्त्र कभी असिल नही ां हो 

सकत । भ री र्विलत एां  र्मलने पर भी वह धैयि नही ां छोड़त  और धैयिपूविक अपने पथ पर अर्डग रहत  है। इसर्लए धैयि अर्हांस  

क  मूल ध र है। 

 

3. अन्य य क  र्वरोम  - अर्हांस  र्नल्तियत , अकमिण्यत  क  उि सीनत  नही ां, बल्ति अन्य य य  बुर ई क  प्रर्तरोध करते रहन  

है। एक अर्हांस व िी व्यल्ति सिैव बुर ईय ां खोजकर उनको सम प्त करने की र्िि  में अग्रसर रहत  है। वह कभी र्हांस  क  

प्रयोग नही ां करत । मह त्म  ग ांधी ने कह  है-’’अन्य यी के स मने झुकन  य  सांस र की बुर ई से मुांह िेरन  अर्हांस  नही ां है। 

[11,12]अर्हांस  तो अन्य य, अत्य च र व बुर ईयोां को खे जकर उनसे सांघर्ि करते रहन  है।’’ एक अर्हांस व िी व्यल्ति अन्य य व 

अत्य च र क  सर्क्य परनु्त ि ल्तन्तपूणि र्वरोध करत  है। इसके र्लए वह हर िु:ख सहन करत  है। 

 

4. वीरत  - ग ांधी जी क  कहन  है र्क अर्हांस  के म गि पर चलने व ले व्यल्ति क  म नर्सक दृर्ष्ट से भी सबल होन  जरूरी है। 

अर्हांस  क यरोां क  िस्त्र न होकर, वीरोां क  िस्त्र होती है। यह सबल, स हसी व बलव न व्यल्तियोां क  गुण है। अन्धक र और 

प्रक ि की तरह क यरत  और अर्हांस  में र्वरोध है। अर्हांस  में र्वश्व स रखने व ल  व्यल्ति िल्तिि ली होते हुए भी कभी बल 

प्रयोग की नही ां सोच सकत । जो िण्ड िेने की िल्ति होते हुए भी िम ि न िे, वही ां अर्हांस व िी हो सकत  है। र्नबिल व क यर 

की िम  कभी अर्हांस  नही ां हो सकती। अर्हांस  में र्वश्व स रखने व ल  आत्म-बल रूपी ि स्त्र पर ही भरोस  करत  है, उसे बल 

प्रयोग की आवश्यकत  नही ां होती। उसकी आत्म  क  बल ही उसक  सबसे बड़  हर्थय र है। 

 

http://www.ijmrsetm.com/


                                                                                             ISSN: 2395-7639 

 International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering, 

Technology & Management (IJMRSETM)       

(A Monthly, Peer Reviewed Online Journal) 

Visit: www.ijmrsetm.com  

    Volume 3, Issue 12, December 2016  

Copyright to IJMRSETM                                                |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                   575 

 

अर्हांस  के र्नयम – 

मह त्म  ग ांधी ने अर्हांस  के प ांच र्नयम बत ए हैं- 

 

1. अर्हांस  में पूणि आत्मिुल्तद् र्नर्हत है। 

2. अर्हांस  की िल्ति र्हांस  करने व ले व्यल्ति के र्वच र की अपेि  उसकी स मथ्र्य के ठीक अनुप त में होती है। 

3. अर्हांस , र्हांस  से िेष्ठतर है। 

4. अर्हांस  में ह र कभी नही ां होती। 

5. अर्हांस  क  परम उदे्दश्य अवश्यम्भ वी र्वजय है।[13] 

अर्हांस  के पि में तकि  – 

मह त्म  ग ांधी ने ऐर्तह र्सक आध र पर अर्हांस  को और्चत्य पूणि ठहर य  है। उनक  कहन  है र्क अर्हांस , र्हांस  से हर प्रक र से 

िेष्ठ है। उन्ोांने र्हांस  क  समथिन इन तकों के आध र पर र्कय  है- 

 

1. अर्हांस  क  र्नयम र्हांस  के र्नयम से िेष्ठ एवां उच्चतर है तथ  म नव-जगत क  सवोच्च र्नयम है। 

2. यह एक आल्तत्मक िल्ति है र्जसक  प्रयोग सभी कर सकते हैं। 

3. यह स्वत: र्क्य िील होती है। इसके र्लए हमें ि रीररक बल के प्रयोग की आवश्यकत  नही ां होती। 

4. अर्हांस  क  आत्मबल ितु् पर अचेतन, अज्ञ त एवां अप्रत्यि रूप से प्रभ व ड लत  है और यह िस्त्र बल की तुलन  में अर्धक 

बलि ली होती है। 

5. र्हांस  की र्विलत  तथ  अर्हांस  की सिलत  र्नर्ित है, क्ोांर्क अर्हांस  पे्रम पर आध ररत होती है। घृण , घृण  को जन्म िेती 

है, प्य र, प्य र को। 

इस प्रक र ग ांधी जीने अर्हांस  को र्हांस  से अर्धक प्रभ वि ली म न  है। उनक  कहन  है र्क मनुष्य र्नरन्तर अर्हांस  की तरि 

अग्रसर है। अर्हांस  की िल्ति एक आल्तत्मक िल्ति है।  ां र् हांस त्मक लड़ ई तो नौजव न ही लड़ सकते हैं, लेर्कन अर्हांस  की 

लड़ ई प्रते्यक कमजोर व्यल्ति भी लड़ सकत  है, बिते वह क यर न हो। यह पे्रम पर आध ररत होने के क रण भयांकर जांगली 

ज नवरोां को भी वि में करने की योग्यत  रखती है। िस्त्र बल की क यिव ही क  पररण म त त्क र्लक होत  है, र्कनु्त अर्हांस  के 

िस्त्र क  पररण म अप्रत्यि व स्थ यी होत  है। घृण  से प्र प्त वसु्त कभी स्थ यी पररण म नही ां िे सकती।  

मह त्म  ग ांधी ने कह  है-’’आग आग से नही ां, प नी से ि न्त होती है।’’ अर्हांस  कुछ िेर के र्लए तो असिल हो सकती है, लेर्कन 

यह स्थ ई रूप से असिल नही ां हो सकती। बड़ी से बड़ी समस्य  क  सम ध न अर्हांस  के द्व र  र्कय  ज  सकत  है। इसर्लए यह 

परम णु बम से अर्धक िल्तिि ली होती है। इसमें स विभौर्मकत  क  गुण होत  है। यह र्कसी ज र्त र्विेर् की धरोहर नही ां 

होती। ग ांधी जी ने र्लख  है-’’यह आत्म  क  गुण है, सबके र्लए है, सब जगहोां के र्लए है, सब समय के र्लए है।’’ 
 

अर्हांस  के र्सद् ांत के अपव ि – 

मह त्म  ग ांधी अर्हांस  के प्रबल समथिक होते हुए भी कुछ आध रोां पर र्हांस  को उर्चत ठहर ते हैं। ग ांधी जी क  कहन  है र्क 

जीवन र्नव िह के र्लए की गई र्हांस  प प नही ां होती। यद्यर्प ग य क  िूध बछड़े के र्लए होत  है, लेर्कन यर्ि वह र्कसी रोगी को 

ठीक करत  है तो बछड़े क  हक छीनन  कोई र्हांस  नही ां हे। आमिखोर ज नवरोां को म रन  कोई र्हांस  नही ां है। यर्ि कुि  प गल 

हो ज ए तो उसको म रन  ही ठीक है। यर्ि कोई रोगी जब इस अवस्थ  में हो र्क उसक  ठीक होन  असम्भव हो ज ए तो उसके 

प्र ण लेन  कोई प प नही ां है। ग ांधी जी ने स्वयां अपने आिमोां के मरण सन्न बछड़े को जहर िेकर म र र्िय  थ । ग ांधी जी क  
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कहन  है र्क ऐस  उप य तभी करन  च र्हए, जब कोई अन्य उप य िेर् न रह ज ए। इस प्रक र क  र्हांस पूणि क यि र्हांस  न होकर 

िय पूविक र्कय  गय  अर्हांसक क यि ही होत  है। इससे स्पष्ट है र्क अर्हांस  अकमिणयत  क  र्सद् ांत नही ां है। यह कमिठत  और 

गर्तिीलत  क  िििन है। यह सत्य के र्लए ि श्वत् सांघर्ि है जो युगोां से चलत  आ रह  है। इस प्रक र ग ांधी जी ने कल्पन  की 

बज य अर्हांस  के व्य वह ररक पहलू पर ही जोर र्िय  है। उन्ोांने अर्हांस  के अस्त्र क  प्रयोग स म र्जक कल्य ण को बढ़ व  िेने 

के र्लए र्कय  है।[14] 

 

इस प्रक र कह  ज  सकत  है र्क ग ांधी जी म नवत  के सचे्च पुज री थे। उनके अनुस र अर्हांस  केवल एक िििन ही नही ां है 

बल्ति एक क यि पद्र्त है, हृिय पररवतिन क  स धन है। उन्ोांने अपन  अर्हांस  क  र्सद् ांत जीवन के हर िेत् में ल गू र्कय  है। 

उन्ोांने इस म नव हृिय की र्िव्य ज्योर्त म न  है जो र ख से ढक तो सकती है, लेर्कन कभी बुझ नही ां सकती। र्हांस  में भी 

अर्हांस  क  र्सद् ांत क म करत  है। अर्हांस  एक ि श्वत् र्वच र है, र्जसक  महत्व कभी कम नही ां हो सकत । इतन  होने के 

ब वजूि भी ग ांधी जी के इस र्सद् ांत की कुछ आलोचन एां  हुई हैं। 
 

अर्हांस  के र्सद् ांत की आलोचन एां  - 

मह त्म  ग ांधी के अर्हांस  सम्बन्धी र्वच रोां की आलोचन  के प्रमुख आध र हैं- 
 

1. अप्र स ांर्गकत  - आलोचकोां क  कहन  है र्क ग ांधी जी क  अर्हांस  क  र्सद् ांत परम णु युग में प्र स ांर्गक नही ां हो सकत , 

र ष्टर ीय सम्प्रभुसि  व सीम ओां की रि  सिस्त्र सेन ओां के र्बन  नही ां हो सकती। आत्म  की िल्ति से ही ितु् क  मुक बल  

नही ां र्कय  ज  सकत  है। अर्हांस  और सत्य र ष्टर ीय सम्प्रभुत  की रि  की कोई ग रन्टी नही ां िे सकते। अत: अर्हांस  क  

र्सद् ांत आधुर्नक युग में अप्र स ांर्गक है। 

2. क ल्पर्नक - ग ांधी जी अर्हांस  के समथिक थे और इसी के आध र पर उन्ोांने स्वतन्त्रत  की लड़ ई लड़ी, इस ब त में कम 

सच्च ई नजर आती है। स्वतन्त्रत  के र्लए र्कय  गय  सांघर्ि र्हांस  के अनेक प्रकरणोां से भर  हुआ है। स्वयां ग ांधी जी के 

असहयोग आन्दोलन में चौर -चौरी क ांड ने कई ज नें ले ली थी। यह र्सद् ांत सन्तोां व मह पुरुर्ोां क  र्सद् ांत तो हो सकत  है, 

स ध रण लोगोां के र्लए नही ां। आधुर्नक सम ज अर्हांस  की बज य र्हांस  पर आध ररत होत  ज  रह  है। आज के समय में 

र्जतने अपर ध बढ़ रहे हैं, उतने पहले नही ां थे, इसर्लए ग ांधी जी द्व र  यह ब त कहन  र्क व्यल्ति र्नरन्तर अर्हांस  के र से्त 

पर चल रह  है, कपोल म त् प्रतीत होती है। 

3. अर्हांस  और सत्य पय ियव ची नही ां है। सत्य को अर्हांस  के अर्तररि अन्य र्वर्धयोां से भी प्र प्त र्कय  ज  सकत  है। सत्य 

र्कसी िेि, क ल व सीम ओां से बांध  हुआ नही ां है। 

4. ग ांधी जी क  यह कथन ठीक है र्क अर्हांस  र्हन्द्िू धमि क  आध र है। लेर्कन र्हन्द्िू धमि में अनेक युद्ोां क  समथिन भी र्कय  

है। र म यण व मह भ रत में अनेक नैर्तक युद्ोां क  वणिन र्मलत  है। इसर्लए यह कहन  उर्चत होग  र्क र्हन्द्िू धमि में र्हांस  

तथ  अर्हांस  िोनोां के र्लए जगह है। 

5. ग ांधी जी द्व र  अर्हांस  के र्सद् ांत के आध र पर र्वश्व समस्य ओां को हल करने की ब त अव स्तर्वक व क ल्पर्नक हैं 

अन्तर िष्टर ीय सम्बन्धोां में समस्य ओां क  हल कुिनीर्त करती है, अर्हांस  नही ां। 

लेर्कन उपरोि आलोचनओां के ब ि यह नही ां समझ लेन  च र्हए र्क ग ांधी जी के अर्हांस  के र्सद् ांत क  कोई महत्व नही ां है। 

अर्हांस  के र्सद् ांत को व्य वह ररक रूप िेने में ग ांधी जी ने कोई कसर ब की नही ां छोड़ी। यर्ि कही ां पर यह र्सद् ांत असिल 

रह  तो ग ांधी जी ने इसके र्लए स्वयां को िोर्ी म न । ग ांधी जी ने इस र्सद् ांत के बल पर आध्य ल्तत्मक मूल्योां को नष्ट करने व ले 

भौर्तकव ि व र्हांस  क  र्वरोध र्कय  और परम णु युग में भी म नवत  के र्लए ि ांर्त क  आध र पेि र्कय । यर्ि हम ग ांधी जी के 

इस र्सद् ांत को अपन  लें तो र्वश्व की अर्धक ांि समस्य एां  स्वत: ही हल हो ज एां गी और सम ज की प्रगर्त क  नय  स धन 

म नवत  की वेिन  क  न ि करेग । [15] 
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सवच र-सवमर्श 

र ज्य सम ज को बेहतर बन ने के मकसि से नीर्तय ां नही ां बन  रह  है, र ज्य अर्धकतम िोर्ण के म गि के रूप में नीर्तयोां क  

र्नम िण कर रह  है. पहच न क  आध र इांस न और इांस र्नयत नही ां, चेहरे की बन वि, कपड़े, भ र् , धमि हो गए हैं. इस म हौल 

में भीड़ को र्हांस  के र्लए ऊज ि प्रि न की ज  रही है. ह थोां में रोज़ग र नही ां है, इसर्लए हर्थय रोां को पूर  अवसर र्मल रह  है. 

र्िि  की नीर्त क  मकसि इांस नी मूल्योां को मज़बूत बन न  नही ां, बल्ति कौिल सांपन्न ि सोां की जम त तैय र करन  घोर्र्त 

र्कय  गय  है. स म्प्रि र्यकत  और असर्हषु्णत  सम ज क  मूल चररत् और स्वभ व नही ां है. त कत, सि  और िमन की र जनीर्त 

ने इन्ें सम ज में बोय  और प ल  पोस  है. अब जबर्क सम ज र ज्य के र्नयांत्ण में आ रह  है, तब बिल व बहुत कर्ठन होग , 

क्ोांर्क अब र ज्य पर त कत और सि  की र जनीर्त क  आर्धपत्य स्थ र्पत हो गय  है. 

भ रत के इर्तह स में मोहनि स करमचांि ग ांधी, र्जन्ें मह त्म  ग ांधी भी कह  गय , न म के व्यल्ति ने परतांत् भ रत में खुि अपनी 

भूर्मक  गढ़ी, स्वर ज क  सपन  िेख  और हर जतन करके आज़ िी र्िल ने में महत्वपूणि भूर्मक  र्नभ ई. हम उनसे असहमत 

हो सकते हैं, र्कनु्त गलत स र्बत नही ां कर सकते. हम कह सकते हैं र्क ये र्सद् ांत की ब त है, व्यवह र की नही ां, र्कनु्त उस 

व्यल्ति ने जो र्जय , वही कह  भी; इसी जीवन में एक तत्व रह  सम नुभूर्त क . आज हमें इसकी सबसे ज्य ि  जरूरत है. 

सम नुभूर्त क  उत्प िन र्कसी क रख ने में नही ां होत . ग ांधी ने स र्बत र्कय  र्क इांस न क  जीवन सम नुभूर्त के र्नम िण क  

एकम त् क रख न  है. 

हम बहुत कुछ खो चुके हैं. र्िि -सम ज-स म र्जक पहल-सरक र में हमें इांस र्नयत और इन्स ि की न र्ड़य ां ड लन  थी ां. कम 

से कम आज़ िी के ब ि हमें यह मौक  र्मल  थ , र्जसक  उपयोग नही ां र्कय  गय . सच तो यही लगत  है र्क हमें व स्तव में 

अपन  स्वभ व र्वकर्सत करने की जरूरत थी, पर हमने अपने मूल स्वभ व को बहुत कमज़ोर कर र्लय . सच यह भी है र्क 

आर्थिक गरीबी चुनौती नही ां है, यह तो अवसर है. चुनौती है न गररकत  और म नवीयत  के मूल्योां की गरीबी और उसके अभ व 

की. ऐस  क्ोां हो रह  है र्क अपने पड़ोस के व्यल्ति, बच्चोां की भूख हम रे पेि में मरोड़ पैि  नही ां करती? कैसे बच्चोां के स थ 

िररांिगी क  व्यवह र हो रह  है? ऐस  कैसे हो रह  है र्क पह ड़ोां, नर्ियोां, झरनोां, िरख्ोां के र्वन ि को हम अपन  र्वक स म नने 

लगे हैं? ऐस  कुछ हुआ है, र्क हम खुि अपने घ त के र्लए तैय र हो रहे हैं. हम र  होन , केवल हम र  होन  नही ां होत ; अतः हमें 

एक िूसरे के स थ जुड़े होने क  अहस स होते रहन  च र्हये. सम नुभूर्त के व्यवह र हमें उस जुड़ व को महसूसने क  अवसर 

िेते हैं. लेर्कन हम सम नुभूर्त के स्वभ व को खत्म करने की पररयोजन  चल  रहे हैं.[14] 

 
 

“एक अर्धवेिन में मोहम्मि अली र्जन्न , मौल न  मोहम्मि अली सरीखे नेत ओां के स थ ग ांधी जी भी थे. अर्धवेिन में अपनी ब त 

में मुहम्मि अली र्जन्न  ने मह त्म  ग ांधी को “र्मस्टर ग ांधी” कह कर सांबोर्धत र्कय . इस पर सभ  में मौजूि लोगोां ने र्वरोध र्कय  

और र्जन्न  से मह त्म  ग ांधी क  सांबोधन इसे्तम ल करने क  िब व ड ल . मौल न  मोहम्मि अली ने भी ऐसी ही गुज ररि की. पर 

र्जन्न  ने र्मस्टर ग ांधी सांबोधन क  ही इसे्तम ल र्कय . सभ पर्त ने भी व्यवस्थ  बन ने की कोर्िि की पर लोग अड़े रहे. बहुत 

िोरगुल होने लग . ल्तस्थर्त बेक बू होने लगी. ग ांधी जी को इस ल्तस्थर्त को िेखकर िुःख हुआ. इसे उन्ोांने जनत  की “अांध भल्ति” 

म न . वे उठे और कह  र्क मैं मह त्म  नही ां हाँ, एक म मूली आिमी हाँ. र्जन्न  स हब के र्वच रोां की स्वतांत्त  में रुक वि ड लकर 

आप मेर  सम्म न नही ां कर सकते. िूसरोां पर अपने र्वच र जबरन ल िकर हम स्वर ज्य प्र प्त नही ां कर सकते हैं. जब कोई 

आिमी र्िष्ट और सभ्य भ र्  में अपनी ब त कहत  है, तब तक हर िख्स को िूसरोां के ब रे में अपनी र य िेने क  अर्धक र है”. 

परनु्त जब कोई व्यल्ति िूसरे व्यल्ति के अल्तस्तत्व को र्वर्वधत  और करुण  के बज ये महत्वत  और उपयोर्गत  के आध र पर 

म पने लगत  है, तब सम ज और नीर्त में असर्हषु्णत  और र्हांस  क  सम वेि होने लगत  है. भ रत की र्वलिणत  उसकी 

र्वर्वधत  में है, न र्क एकरसत  में. र्कनु्त आत्मघ ती र जनीर्तक स्व थों और उपभोगी स्वभ व पर आध ररत आर्थिक र्वक स की 

नीर्तयोां ने कमोबेि भ रत के र्वर्वधत  के ल्तखल ि ही मोच ि खोल रख  है. 
 

हम मोहनि स करमचांि ग ांधी – मह त्म  ग ांधी य  ब पू क  150व ाँ जन्म र्िवस मन  चुके हैं. आयोजन और वतिम न र जनेत ओां 

क  ‘स्व-प्रच र” अर्भय न पूर  हो चुक  है, र्कनु्त कही ां भी सम नुभूर्त पर चच ि नही ां हुई. र्जस स ल ग ांधी के अवतरण के 150 

स ल मन ए ज  रहे थे, तब भी र जनीर्त स म्प्रि र्यकत  और वैमनस्यत  क  चरम खेल खेल रही थी. 
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मन के र्कसी कोने में अब भी मह त्म  ग ांधी जीर्वत हैं और हम री र्वच र-कमि प्रर्क्य  को अर्हांस , सर्हषु्णत  और सम नुभूर्त के 

तत्व से जोड़ने की कोर्िि कर रहे हैं. वतिम न सम ज को सह नुभूर्त की नही ां, सम नुभूर्त की ज़रूरत है. आज नीर्त और 

व्यवस्थ  बन ने व लोां में ही ‘सम नुभूर्त’ की भ वन  खत्म हो चुकी है. नीर्त बन ते समय उन्ें आांकड़े च र्हए होते हैं, एहस स नही ां. 

जबर्क ग ांधी र्वच र व्यल्ति, समुि य और धमि में सम नुभूर्त की व्य ख्य  करने व ल  व्य वह ररक र्वज्ञ न है. 

एक ब र सेव ग्र म में ग ांधी जी क  जन्मर्िन मन य  ज  रह  थ . उनकी त कीि थी र्क एक आने क  भी र्िज़ूल खच ि नही ां होग  

और इस क यिक्म को ग ांधी जयांती के रूप में नही ां, बल्ति चरख  जयांती के रूप में मन य  ज ए. वे सजग थे र्क कही ां कोई गलत 

रीर्त-ररव ज़ सम ज में ि ल्तखल न हो ज एाँ . उस र्िन प्र थिन  के वे र्विेर् प्रवचन करने व ले थे. इसके र्लए र्बलकुल स ि  ऊां च  

मांच बन य  गय  थ . मांच पर बैठ कर उन्ोांने च रोां तरि िेख . उन्ोांने िेख  र्क आिम में एक जगह पर घी क  िीपक जल रह  

है. उन्ोांने पूछ  र्क इसे कौन ल य ? ब  ने कह  र्क मैं ल यी हाँ, ग ाँव से. ब  सोच रही थी र्क ब पू ने यह प्रश्न क्ोां पूछ ? र्हांिू धमि 

में तो घी क  िीपक लग  कर पर्त के सुरर्ित जीवन के र्लए प्र थिन  करने की परांपर  रही है. ग ांधी जी ने कह  र्क आज अगर 

सबसे बुर  क म हुआ है तो घी क  िीपक जल ने क . मेर  जन्मर्िन थ  तो घी क  िीपक जल य  गय , पर सेव ग्र म के आसप स 

रहने व ले बेच रे लोगोां को तो रोिी में चुपड़ने के र्लए तेल भी नही ां र्मलत  और आज मैं आिम में घी क  िीपक जलते िेख रह  

हाँ. आज िुभ क म करन  च र्हए, प प क  नही ां. 

ग ांधी जी र्कस न, मजिूर, मर्हल ओां और र्कसी भी अन्य व्यल्ति की नज़र, मन और आत्म  से जीवन को िेखते थे. र्कसी भी 

लक्ष्य और उसे ह र्सल करने के म ध्यम को चुनने के र्लए नीर्त बन ने व लोां में य नी र ज्य व्यवस्थ  में यही चररत् तो होन  

च र्हए. [13] 

 

पररण म 

ग ांधीव ि के च र प्रमुख आय म म ने ज ते हैं: सत्य, अर्हांस , स्व लांबन और िर स्टीर्िप। ग ांधीव ि मह त्म  ग ांधी के उन 

र जनीर्तक एवां स म र्जक र्वच रोां पर आध ररत है र्जनको उन्ोांने सबसे पहले व्यवह र में प्रयोग र्कय  तथ  उनको व्यवह र में 

उप िेय प ने पर र्सद् न्त क  रूप िेकर स विजर्नक    र्कय । उि हरण के र्लए सत्य के प्रयोग न म से मह त्म  ग ांधी ने अपनी 

आत्मकथ  क  प्रक िन 1927 में र्कय  थ ।  स्वतांत्त  आांिोलन में अांगे्रजोां के र्वरूद् अर्हांसक सत्य ग्रह गां  धीजी क  प्रमुख 

अस्त्र रह  है  र्जसने भ रत को आज िी र्िल ई। 

स्व लांबन क  प्रयोग भी ग ांधीजी ने पहले अपने आप पर र्कय । इसके ब ि उन्ोांने ग्र मीण अथिव्यवस्थ  के स्व लांबन और ग्र म 

स्वर ज की, क  र्सद् न्त र्वकर्सत र्कय । चरख , तकली, और ख िी स्व लांबन के प्रतीक बन गए। ग ांधीजी क  कहन  थ  र्क 

र्िि  ऐसी होनी च र्हए जो युव ओां को स्व लांबी बन ए। इसीर्लए उन्ोांने बुर्नय िी त लीम पर जोर र्िय । ग ांधीव ि क  चौथ  

प्रमुख आय म िर स्टीर्िप है इस पर बहुत कम लेखन हुआ है। वतिम न भ रत के सन्दभि में इसकी  प्र सांर्गकत  के ब रे में चच ि 

करन  जरूरी है। 

ग ांधीव िी अथिि स्त्र इस िब्द क  प्रयोग सबसे पहले उनके प्रर्सद् अनुय यी अथिि स्त्री जे.सी. कुम रप्प  ने र्कय  थ । उनके 

अनुस र ग ांधी क  अथिि स्त्र एक ऐसी आर्थिक व्यवस्थ  क  अवध रण  पर आध ररत है र्जसमें वगि को कोई स्थ न नही ां है। ग ांधी 

क  अथिि स्त्र स म र्जक न्य य और समत  के र्सद् ांत पर आध ररत है। ग ांधीव िी अथिि स्त्र के प्रणेत  जे.सी. कुम रप्प  ने 

मि स से अपनी स्न तक र्िि  प्र प्त करने के ब ि इांग्लैंड और अमेररक  में अथिि स्त्र में उच्च र्िि  प्र प्त की थी। अध्ययन के 

िौर न उन्ोांने अपने एक आलेख में प्रम णोां सर्हत यह र्सद् र्कय  थ  र्क भ रत की गरीबी क  प्रमुख क रण अांगे्रज सरक र की 

िोर्णव िी नीर्तय ां हैं। जे.सी. कुम रप्प  की यह र्विेर्त  रही है र्क उन्ोांने स्वयां जमीनी सवेिण करके अपनी अथिि स्त्र की 

पुस्तकें  एवां आलेख र्लखे। उन्ोांने यांग  इां र्डय   के सांप िन में मह त्म  ग ांधी के सहयोगी के रूप में क यि र्कय  थ । 

मह त्म  ग ांधी जब िर्िण अफ्रीक  में थे तब 1903 में उन्ोांने िर स्टीर्िप क  र्सद् न्त प्रर्तप र्ित र्कय  थ । ग ांधीजी के िर स्टीर्िप 

अथ ित न्य र्सत  के र्सद् न्त के मूल में यह है र्क पूांजी क  असली म र्लक पूांजीपर्त नही ां बल्ति पूर  सम ज है, पूांजीपर्त तो केवल 

उस सांपर्ि क  रखव ल  है। ग ांधीजी क  यह म नन  थ  र्क जो सांपर्ि पूांजीपर्तयोां के प स है, वह उसके प स धरोहर के रूप में 

है। मह त्म  ग ांधी क  कहन  थ  र्क पूांजीव ि के क रण िुर्नय  भर में बेरोजग री बढ़ी है और िम की महि  कम हुई है। 
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बेरोजग री ने सम ज की सबसे छोिी इक ई को कमजोर र्कय  है। अगर धनव नोां ने अपनी धन-िौलत और उससे प्र प्त िल्ति 

क  से्वि  से त्य ग नही ां र्कय  और आम जनत  को उसके र्हत में स झीि र नही ां बन य  तो र्नर्ित रूप से एक र्िन र्हांसक और 

रिरां र्जत क् ांर्त हो ज एगी। मह त्म  ग ांधी क  कहन  थ  र्क इन स री समस्य ओां क  सम ध न िर स्टीर्िप र्सद् ांत में र्नर्हत 

है।[15] 

मह त्म  ग ांधी के िर स्टीर्िप र्सद् न्त के अनुस र जो व्यल्ति अपनी आवश्यकत ओां से अर्धक सांपर्ि एकर्त्त करत  है, उसे 

केवल अपनी आवश्यकत ओां की पूर्ति हेतु सांपर्ि के उपयोग करने क  अर्धक र है, िेर् सांपर्ि क  प्रबांध उसे एक िर स्टी की 

हैर्सयत से िेखभ ल कर सम ज कल्य ण पर खचि करन  च र्हए। मह त्म  ग ांधी म नते थे र्क सभी लोगोां की िमत  एक सी नही ां 

होती है, कुछ लोगोां की कम ने की िमत  अर्धक होती है तो कुछ लोगोां की कम होती है, इसर्लए र्जनके कम ने की िमत  

अर्धक है उन्ें कम न  तो अर्धक च र्हए र्कां तु अपनी जरूरतोां को पूरी करने के ब ि िेर् र र्ि सम ज के कल्य ण पर खचि 

करन  च र्हए। मह त्म  ग ांधी के अुस र पूांजीपर्त और अर्धक व्यवस र्यक आमिनी व ले व्यल्तियोां को अपनी जरूरतोां को 

सीर्मत करन  च र्हए तभी बची हुई आमिनी जरूरतमांिोां पर खचि की ज  सकेगी। 

मह त्म  ग ांधी के न्य र्सत  र्सद् न्त को बुल्तद्जीर्वयोां के एक बड़े वगि ने क ल्पर्नक आिििव ि र्नरूर्पत करके अव्यवह ररक 

कर र र्िय । अनेक लोग उनके िर स्टीर्िप र्सद् न्त की ल्तखल्ली उड़ ते थे। र्कां तु ग ांधीजी को अपने िर स्टीर्िप र्सद् ांत पर र्वश्व स 

थ ।  इसर्लए उन्ोांने पूांजीपर्तयोां और धनी व्यल्तियोां से िर स्टीर्िप र्सद् न्त समझ ने के र्लए बैठकें  प्र रांभ की तथ  उन्ें समझ -

बुझ कर इसके पररप लन के र्लए सहमत करव ने में बड़ी हि तक सिलत  प ई। मह त्म  ग ांधी के िर स्टीर्िप र्सद् न्त से 

सहमत सैकड़ोां उद्योगपर्तयोां ने चैररिेबल िर स्ट व ि उांडेिन स्थ र्पत करके िजिनोां र्ििण सांस्थ न, र्चर्कत्स लय,  त ल ब  क  

र्नम िण करव य । िर स्टीर्िप र्सद् न्त क  प लन करने व ले सैकड़ोां उद्योगपर्तयोां में पररव र सर्हत स िगीपूणि रहन-सहन 

अपन ने व ले जमन ल ल बज ज को मह त्म  ग ांधी क  सबसे र्प्रय उद्योगपर्त र्िष्य म न  ज त  है। िूसरी ओर जमिेिजी ि ि  ने 

1903 से पहले ही िर स्टीर्िप को व्यवह र में प्रयोग करन  प्र रांभ कर र्िय  थ । 

सव ल उठत  है र्क क्  आधुर्नक भ रत में जह ां बड़े-बड़े पूांजीपर्त अपनी र्वल र्सत  खचि क  न केवल प्रिििन करते हैं बल्ति 

मीर्डय  क  उपयोग करके उसें प्रच ररत भी करते हैं, ऐसी ल्तस्थर्त में क्   िर स्टीर्िप  को प्र सांर्गक म न  ज  सकत  है? वतिम न 

में ये पूांजीपर्त क रपोरेि उद्योगपर्त बन गए हैं और क रपोरेि स म र्जक उिरि र्यत्व व्यय को क रपोरेि िैक्स में छूि प ने के 

र्लए करते हैं। इस सबके ब वजूि आज भ रत में हज रोां उद्योगपर्त ऐसे हैं र्जन्ें मह त्म  ग ांधी से र्मलने क  सौभ ग्य तो नही ां 

र्मल प य  र्कनु्त वे चैररिेबल ि उांडेिन और िर स्ट स्थ र्पत करके सहर्ि अपनी सांपर्ि क  एक बड़  र्हस्स  र्िि , र्चर्कत्स , 

िेिी खेलोां के र्वक स एवां लोक कल्य ण क यों पर र्नरन्तर व्यय कर रहे हैं। प्र सांर्गकत  बत ने के र्लए जीवांत उि हरण िेन  

जरूरी है। 

िर स्टीर्िप अपन ने में आईिी उद्योग की प्रमुख कां पनी र्वप्रो के मुल्तखय  अजीम पे्रमजी क  न म उि हरणीय है, र्जन्ोांने र्पछले 

र्िनोां 53 हज र करोड़ रुपए मूल्य की अपनी आधी िेयर सांपर्ि अजीम पे्रमजी ि उांडेिन को ि न कर िी। यह ि उांडेिन 

मुख्यत: भ रत के 6 र ज्योां व एक केन्द्र ि र्सत प्रिेि में सू्कली र्ििकोां की र्ििण िमत  र्नम िण हेतु महत्वपूणि क यि कर रह  

है। 

 पर्िम की र्वल सत पूणि र्िख वे के युग में पूांजीपर्तयोां में र्वल र्सत  के प्रिििन की होड़ लगी है। ऐसी ल्तस्थर्त में आज िेि के 

लगभग 5 प्रर्तित उद्योगपर्त से्वि  से िर स्टीर्िप र्सद् न्त क  व्यवह र में प्रयोग सम ज सेव  हेतु सिलत पूविक प्रयोग कर रहे 

हैं, तो यह र्सद् न्त को व्यवह ररक म न  ज  सकत  है तथ  इसको आधुर्नक भ रत में प्र सांर्गक कह  ज  सकत  है।  
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सिष्कर्श 

मह त्म  ग ांधी की सबसे बड़ी महत्वपूणि व मौर्लक िेन र जनीर्त क  आध्य त्मीकरण करन  है। मह त्म  ग ांधी र जनीर्तज्ञ से पहले 

एक ध र्मिक व्यल्ति थे। उन्ोांने र जनीर्त और धमि के बीच एक अिूि ररश्त  क यम र्कय  और र जनीर्त को धमि पर आध ररत 

करके र्न:स्व थि लोक सेव  तथ  नैर्तकत  के र्वक स क  स धन बन य। उनकी दृर्ष्ट में धमिहीन र जनीर्त की कल्पन  करन  सबसे 

बड़  प प थ । मह त्म  ग ांधी ने र जनीर्त के प्रचर्लत अथि को नक रते हुए इसे नय  रूप र्िय । इसर्लए वे र जनीर्तक र्वच रक न 

होकर जीवन के कल क र व धमि के उप सक थे। उनके जीवन क  उदे्दश्य र्कसी र जनीर्तव ि क  प्रर्तप िन करन  नही ां थ , 

बल्ति आत्मिििन, ईश्वर क  स ि त्क र एवां मोि थ । इसर्लए उन्ोांने धमि को म नव जीवन की धुरी बन य  और उसे र जनीर्त के 

स थ अिूि ररशे्त के रूप में जोड़ र्िय ।[16] 

 

उन्ोांने छल-कपि पूणि र जनीर्त की र्नन्द  करते हुए इसे सपि की सांज्ञ  िी है। उनक  म नन  है र्क धमि के र्बन  इस र जनीर्त 

क  कोई प्रयोजन नही ां है। यह प्र णी म त् के र्लए सुख क  सच्च  स धन कि र्प नही ां हो सकती। इसर्लए उन्ोांने र जनीर्त के 

र्वकृत रूप को र्मि ने के र्लए उसक  आध्य त्मीकरण र्कय  है। मह त्म  ग ांधी से पहले र जनीर्त धमि और नैर्तकत  के सभी 

र्नयमोां को त क पर रखने व ले धूति, च ल क, अवसरव िी, र्ववेकिून्य र जनीर्तज्ञोां क  रांगमच म नी ज ती थी। आम आिमी की 

दृर्ष्ट में िूसरोां को मूखि बन न  तथ  धोख  िेन  ही र जनीर्त थी। मह त्म  ग ांधीने र जनीर्त को सत्य और अर्हांस  पर आध ररत 

करके इसमें उच्च नैर्तकत  और ध र्मिकत  की भ वन  क  सम वेि र्कय । उन्ोांने र जनीर्त के र्वकृत रूप के ब रे में र्लख  है-

’’मैं र्जन ध र्मिक व्यल्तियोां से र्मल  हां, उनमें से अर्धक ांि र्छपे वेि में र जनीर्तज्ञ हैं। र्कनु्त र जनीर्तज्ञ क  चोल  ध रण करने 

व ल  मैं अपने हृिय से एक ध र्मिक व्यल्ति हां।’’ उन्ोांने र जनीर्त के र्वकृत रूप अथ ित् धमिहीन र जनीर्त के ब रे में आगे कह  

है-’’यर्ि मैं र जनीर्त में भ ग लेत  हां, तो इसक  क रण यही है र्क र जनीर्त हम सबको सपि के सम न घेरे हुए हैं, र्जससे कोई 

च हे र्कतनी ही चेष्ट  करे, ब हर नही ां र्नकल सकत , मैं उस सपि से युद् करन  च हत  हां। मैं र जनीर्त में धमि क  सम वेि करन  

च हत  हां’’ इससे स्पष्ट है र्क ग ांधी जी ने र जनीर्त में र्हस्स , उसे जनसेव  क  स धन बन ने के र्लए ही र्लय । उन्ोांने जीवन भर 

र जनीर्त में ऐसे प्रयोग र्कए, जो जन-कल्य ण को बढ़ व  िेने व ले थे।  

ग ांधी जी क  म नन  थ  र्क धमि सम ज के प्रते्यक पि सम्बल्तन्धत हैं। इसी तरह र जनीर्त भी प्रते्यक र्क्य -कल प को प्रत्यि य  

अप्रत्यि रूप से अवश्य प्रभ र्वत करती है। यर्ि इन िोनोां क  मेल कर र्िय  ज ए तो इनसे बढ़कर जन कल्य ण क  स धन अन्य 

िूसर  कोई नही ां हो सकत । इसर्लए वे धमि से अलग र जनीर्त क  कोई महत्व नही ां म नते थे। उन्ोांने र्लख  है-’’मेरे र्लए धमि के 

र्बन  र जनीर्त क  कोई अल्तस्तत्व नही ां है। र जनीर्त धमि के अन्तगित है। धमि से र्वमुख र जनीर्त मृतु्य क  िन्द  है, क्ोांर्क यह 

आत्म  को म र िेती हे।’’ ग ांधी जी क  कहन  है र्क जो ल गे कहते हैं र्क धमि क  र जनीर्त से कोई सम्बन्ध नही ां है, वे धमि क  

अथि ही नही ां ज नते। ग ांधी जी के अनुस र धमि से र जनीर्त को अलग करन  म नवत  की हत्य  करने के सम न है जो ध र्मिक 

रुर्च रखते होां तथ  र्जनमें सत्य तथ  ईश्वर की खे ज करने की लगन हो। इसी क रण से ग धी ां जी ने र जनीर्त में प्रवेि र्कय  और 

आजीवन सत्य और ईश्वर की खोज में लगे रहे। 

 

ग ांधी जी एक मह न कमियोगी थे। उनक  र जनीर्त क  आध्य त्मीकरण करने के पीछे मूल क रण नैर्तकत  के िोहरे म पिण्डोां 

को सम प्त करन  थ । उनकी दृर्ष्ट में र जनीर्त धमि और नैर्तकत  की एक ि ख  थी, इसीर्लए उन्ोांने र जनीर्त में प्रवेि क  अथि 

सत्य और न्य य की प्र ल्तप्त की र्िि  में अग्रसर होन  म न । इसी क रण ग ांधी जी ने र जनीर्त व धमि को स्वीक र र्कय । उनक  

म नन  थ  र्क आज तक भ रत के र्पछड़ने क  क रण र जनीर्त से धमि को पृथक रखन  ही थ , उनक  म नन  थ  र्क प्रते्यक 

आर्थिक, स म र्जक व र जनीर्तक क यि र्कसी न र्कसी रूप से धमि से जुड़  हुआ है। ग ांधी जी ने र्लख  है-’’स री म नव ज र्त से 

अर्भन्नत  ही मेर  धमि है और मेरी र जनीर्तक गर्तर्वर्ध, उस धमि पर आचरण करने क  ढांग, मनुष्य की गर्तर्वर्धयोां के िेत् को 

आज र्वभ र्जत नही ां र्कय  ज  सकत  और न ही स म र्जक, आर्थिक एवां िुद् आर्थिक क यों को एक-िूसरे से र्वभि करने 

व ली स्पष्ट सीम  रेख एां  ही खी ांची ज  सकती है।’’ इस प्रक र ग ांधी जी ने र जनीर्त व धमि को एक र्सके्क के िो पहलू म नकर, 

र जनीर्त क  आध्य त्मीकरण र्कय । उनकी दृर्ष्ट में धमि और र जनीर्त के बीच वही सम्बन्ध है जो िरीर और आत्म  में होत  है। 
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इस प्रक र कह  ज  सकत  है र्क ग ांधी जी ने र जनीर्त क  आध्य त्मीकर  र्सद् ांततौर पर ही नही ां र्कय  बल्ति उसे व्य वह ररक 

स्तर पर भी ल गू र्कय  उन्ोांने अपने ध र्मिक र्वश्व सोां-आल्तस्तकत , अदै्वत की कल्पन , समस्त जगत में एक सि  क  होन , 

अर्हांस , सत्य, असे्तय, अपररग्रह आर्ि को र जनीर्तक िेत् में ल गू करके र जनीर्त क  आध्य त्मीकरण र्कय  हैं प्रते्यक मनुष्य के 

जीवन क  लक्ष्य धमि और र जनीर्त से जुड़  हुआ है। इसर्लए उन्ोांने सत्य और अर्हांस  के र्सद् न्तोां क  सम वेि र जनीर्त में 

करके उसे नय  रूप र्िय  है अथ ित् ग ांधी जी क  यही सबसे मह न क यि है र्क उन्ोांने सत्य और अर्हांस  के प्रयोगोां से र जनीर्त 

क  आध्य त्मीकरण र्कय  है।[17] 
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